VILLE DE VIOLAINES - ELEMENTAIRES

Du 2 au 6 février Du 09 au 13 février Du 16 au 20 février Du 23 au 27 février ﬁ
_ Rosette
Potage de saison Salade composée Burger de veau Céleriala
Lasagnes ricotta Filet de poisson sauce poivre mayonnaise
épinards chevre sauce ciboulette Petits pois - moutardée
_ Salade Carottes - Semoule Dauphinois Blanquette de poisson
Crépe au sucre Fromage Fromage et ses légumes - Riz
Banane Fruit de saison Liégeois chocolat
sauce chocolat
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Terrine de légumes Salade arlequin Salade composée
- | | | (chourouge, salade, | | de comp
sauce ciboulette pomme, mais) Réti de dinde
| Poissonpané | | Cglerirémoulade | | Boylettesdedinde | | saucetomate |
sauce tartare | Cassoulet garni | 3 la suddoise | Gratin de chou-fleur -
Petits pois - Pommes Créme dessert Riz - Butternut réti Pommes de telrrelz
| de terre vapeur ] caramel W Beignet I Yaourt aromatisé |
Fruit de saison
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Salade fromageére Caroftes rapées 2
Palette de porc Betteraves rouges arlcl) €s raptetles a Potage de saison
4 la moutarde Aiguillettes de poulet oui Sl Boeuf carottes
Haricots verts - sauce forestiére e 9'358” mF()eun'lerg Macaronis
Flageolets Riz pinards - q u:ee e Fromage
Fromage blanc et Fromage porITI]mfeI)Stt e te"e Salade de fruits
brisures de spéculoos Fruit de saison DU
Animation : Saveurs _ , o
d'Asie Potage de saison || Macédoine de Endives au gouda
Samoussa aux Rati de beeuf légumes Couscous de légumes
légumes aux oignons . Fusilli a la carbonara aux pois
Poulet tikka massala Frites - Salade | Fromage ' Semoule
Brocolis - Riz Yaout Fruitde saison ' Moelleux aux pommes
Mousse noix de coco | aux fruits mixés
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Macédoine de
: | légumes | || Toast au fromage | | Potage dellegumes | | Bette’raves rouges
Goulash de beeuf Omelette frais échalotes
| Poélée de légumes - | i | Pizza fromage || Hot. dog |
Chou romanesco Frit
| Pommes de terre || Farfalles | Salade | rites |
aux herbes Petit suisse Fromage blanc coulis Fromage
> [ Fruit de saison
| Fromage | | Saladedefruts | | defruitsrouges || |
Fruit de saison
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VILLE DE VIOLAINES - MATERNELLES

Du 2 au 6 février

Potage de saison
Lasagnes ricotta
épinards chévre
Salade
Crépe au sucre

e B
Poisson pané

| sauce tartare ]

| Petits pois - Pommes | |
de terre vapeur

Fromage

| Fruit de saison | 1]

L
Salade fromageére
Palette de porc
a la moutarde
Haricots verts -
Flageolets
Fromage blanc et

~ brisures de spéculoos

~ Animation : Saveurs
, T ‘
v Samoussa aux
| légumes
| Poulet tikka massala |
Brocolis - Riz

Mousse noix de coco

. B

Du 9 au 13 janvier

Filet de poisson
sauce ciboulette
Carottes - Semoule
Fromage
Banane
sauce chocolat

Journée des
Iégumineuses

Céleri rémoulade
Cassoulet garni
Créme dessert
caramel

Aiquillettes de poulet |

sauce forestiere
Riz
Fromage
Fruit de saison

Potage de saison
Réti de boeuf
aux oignons

Frites - Salade
Yaourt
aux fruits mixés

Du 16 au 20 février

Burger de veau
sauce poivre
Petits pois -
Dauphinois
Fromage
Fruit de saison
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Salade arlequin |
(chou rouge, salade,
pomme, mais)
| Boulettes de dinde |
a la suédoise
| Riz - Butternut réti
1 L Beignet |

Carottes rapées a
I'emmental
Poisson meuniére
Epinards - Purée de
pommes de terre
lle flottante

Fusilli a la carbonara |
Fromage
Fruit de saison

-

Potage de légumes
: | Goulash de boeuf | ] Omelette || frais |
| Poélée de legumes - | Chou romanesco - | Pizza fromage |
Pommes de terre Farfalles
herb Fromage Salade
| auxherbes | | ge | | Fromage blanc coulis|
N Fromage Salade de fruits ,
| . . | | de fruits rouges |
Fruit de saison
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Du 23 au 27 février

Céleriala
mayonnaise
moutardée
Blanquette de poisson
et ses légumes - Riz
Liégeois chocolat
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|  Salade composée |
Roti de dinde

sauce tomate |

| Gratin de chou-fleur - |
Pommes de terre
Yaourt aromatisé
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Boeuf carottes
Macaronis
Fromage
Salade de fruits

| Endives au gouda

- Couscous de légumes
aux pois
Semoule

~ Moelleux aux pommes

i
| |
Hot dog

| Frites

| Fromage |
| Fruit de saison
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