
Ville de violaines – Maternelles 

30-mars au 03-avril 06-avril au 10-avril 13-avril au 17-avril 20-avril au 24-avril 27-avril au 01-mai

Concombre à la 

ciboulette 

Omelette

Pommes de terre 

Petits pois

Yaourt aux fruits mixés 

Férié

Céleri mimolette 

Pesca pané de filet 

de colin d’Alaska 

sauce tartare 

Poêlée de légumes

Pommes de terre

Flan nappé caramel

Poulet basquaise 

Ratatouille

Riz 

Fromage

Salade de fruits

Carottes râpées à 

l’emmental

Sauté de bœuf 

sauce poivre 

Haricots verts 

Pommes de terre

Gaufre de Bruxelles

Menus du C.M.J

Pâtes à la bolognaise 

ou Pâtes à la 

carbonara 

Fromage 

Salade de fruits

Animation : la magie du 

chocolat 

Salade de betteraves et 

vinaigrette au cacao

Emincé de dinde sauce 

aux épices et au cacao

Courgettes

Semoule

Tarte chocolat 

Chili sin carne 

Riz

Fromage 

Fruit de saison

Salade verte à la 

tomme blanche 

Daube de bœuf 

Petits pois 

Purée 

Ile flottante 

Galette de boulgour 

haricots rouges, poivrons 

à la mexicaine sauce 

tomate

Blé

Courgettes

Fromage 

Fruit de saison

Carottes râpées au 

gouda 

Rôti de porc à la 

moutarde à l’ancienne 

Haricots beurres

Flageolets

Crème dessert caramel 

Filet de poisson 

sauce hollandaise 

Carottes

Riz pilaf 

Fromage 

Fruit de saison

Tzatziki de radis roses

Boulettes de volaille 

sauce forestière 

Torsades

Liégeois 

Chipolata sauce aux 

oignons 

Carottes - Lentilles

Fromage 

Fruit de saison

Céleri rémoulade 

Escalope de dinde aux 

herbes de Provence 

Chou-fleur 

Pommes de terre 

sautées 

Crème dessert chocolat 

Salade composée 

Poisson meunière 

Pommes de terre 

Epinards à la crème 

Donuts 

Coleslaw 

Lasagnes aux 

légumes gratinées 

Crème dessert 

vanille

Mijoté de bœuf 

sauce brune 

Dauphinois

Tomate provençale

Fromage 

Fruit de saison

Concombre vinaigrette 

Nuggets végé

Frites 

Ketchup

Yaourt aromatisé 

Penne à la 

carbonara 

Fromage 

Salade de fruits 

Sauté de poulet 

marengo 

Piperade 

Riz

Fromage

Fruit de saison

Hamburger

Frites 

Fromage 

Fruit de saison

Quiche lorraine 

Salade 

Fromage 

Fromage blanc coulis 

fruits rouges 

Salade de tomates

Filet de poisson 

sauce ciboulette 

Macaronis 

Brocolis 

Cookie

Férié

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des 

variations possibles des approvisionnements.
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Ville de violaines – élémentaires  

30-mars au 03-avril 06-avril au 10-avril 13-avril au 17-avril 20-avril au 24-avril 27-avril au 01-mai

Concombre à la 

ciboulette 

Omelette

Pommes de terre 

Petits pois

Yaourt aux fruits mixés 

Férié

Céleri mimolette 

Pesca pané de filet 

de colin d’Alaska 

sauce tartare 

Poêlée de légumes

Pommes de terre

Flan nappé caramel

Œuf mayonnaise

Poulet basquaise 

Ratatouille

Riz 

Fromage

Salade de fruits

Carottes râpées à 

l’emmental

Sauté de bœuf 

sauce poivre 

Haricots verts 

Pommes de terre

Gaufre de Bruxelles

Menus du C.M.J

Potage de saison

Pâtes à la bolognaise 

ou Pâtes à la 

carbonara

Fromage 

Salade de fruits

Animation : la magie du 

chocolat 

Salade de betteraves et 

vinaigrette au cacao

Emincé de dinde sauce 

aux épices et au cacao

Courgettes

Semoule

Tarte chocolat 

Haricots verts 

vinaigrette 

Chili sin carne 

Riz

Fromage 

Fruit de saison

Salade verte à la 

tomme blanche 

Daube de bœuf 

Petits pois 

Purée 

Ile flottante 

Macédoine de légumes 

Galette de boulgour 

haricots rouges, poivrons 

à la mexicaine sauce 

tomate

Blé

Courgettes

Fromage 

Fruit de saison

Carottes râpées au 

gouda 

Rôti de porc à la 

moutarde à l’ancienne 

Haricots beurres

Flageolets

Crème dessert caramel 

Feuilleté hot dog

Filet de poisson 

sauce hollandaise 

Carottes

Riz pilaf 

Fromage 

Fruit de saison

Tzatziki de radis roses

Boulettes de volaille 

sauce forestière 

Torsades

Liégeois 

Betteraves rouges à 

l’échalote 

Chipolata sauce aux 

oignons 

Carottes - Lentilles

Fromage 

Fruit de saison

Céleri rémoulade 

Escalope de dinde aux 

herbes de Provence 

Chou-fleur 

Pommes de terre 

sautées 

Crème dessert chocolat 

Salade composée 

Poisson meunière 

Pommes de terre 

Epinards à la crème 

Donuts 

Coleslaw 

Lasagnes aux 

légumes gratinées 

Crème dessert 

vanille

Salami et cornichon 

Mijoté de bœuf 

sauce brune 

Dauphinois

Tomate provençale

Fromage 

Fruit de saison

Concombre vinaigrette 

Nuggets végé

Frites 

Ketchup

Yaourt aromatisé 

Cœur de palmier en 

salade 

Penne à la 

carbonara 

Fromage 

Salade de fruits 

Pâté de campagne 

Sauté de poulet 

marengo 

Piperade 

Riz

Fromage

Fruit de saison

Fleurettes de chou-

fleur sauce cocktail

Hamburger

Frites 

Fromage 

Fruit de saison

Salade de pépinettes 

aux petits légumes 

Quiche lorraine 

Salade 

Fromage 

Fromage blanc coulis 

fruits rouges 

Salade de tomates

Filet de poisson 

sauce ciboulette 

Macaronis 

Brocolis 

Cookie

Férié

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des 

variations possibles des approvisionnements.
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